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EL DR. GUILLERMO ACUNA,
GOBERNADOR ELECTO

El Dr. Guillermo Acufa fue elegido Gobernador del
Capitulo Chileno del ACP-ASIM para el periodo 2004-2008.

El Dr. Acuia egres6 de la Escuela de Medicina de la P.
Universidad Catolica de Chile en 1973, luego realizé una
beca primaria de Medicina en la misma Escuela, siendo
contratado como docente desde 1976. De 1979 a 1982
realiz6 una beca de especializaciéon en Infectologfa en la Univ.
de California los Angeles (UCLA).

A su vuelta a Chile, fue fundador de 1a Sociedad Chilena de
Infectologia en 1983 y luego de la Revista Chilena de
Infectologia de la cual actualmente es Director Emérito.

Ha sido Presidente de la Sociedad Chilena de Infectologia
y de la Asociacién Panamericana de Infectologia (API), es
miembro del Comité Internacional de la Sociedad Americana
de Infectologfa, de la cual es Fellow. También forma parte de
la Sociedad Internacional de Infectologfa (ISID).

Ingresé al American College of Physicians como Associate
en California, en 1981, siendo actualmente Fellow.

Ejerce en la Escuela de Medicina de la P. Universidad
Catdlica de Chile, en el Hospital de Trabajador de Santiago y
en la Clinica Las Condes.

CURSO ANUAL ACP/ASIM-SMS LISTO

El Comité de Programa ha trabajado durante todo el afio
para que el XXXIV Curso Anual de Medicina Interna este
afio resulte exitoso, utll y atractivo. Por segunda vez el College
estard representado por su Presidente, que este afio es el Dr.
Munsey Wheby, un distinguido hematélogo de la
Universidad de Virginia.

El Dr. Wheby ha hecho toda su carrera en la Universidad
de Virginia desde alumno en 1951 hasta Decano Asociado en
1992. Después de una residencia de 3 afios en Cornell, NY se
dedicé a la hematologia. En 1996 llegd a ser Jefe del
Departamento de Medicina en la U. de Virginia. En el
College, ha sido Gobernador por Virginia (1995-1999),
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Presidente del Consejo de Gobernadores (1999-2000),
Regente (2001-2002) y Presidente desde abril del 2003.
Ademas de hematologfa, es un experto en educaciéon médica
continua, y educacién médica de pregrado y postitulo. Sus
areas de experiencia incluyen las anemias, trastornos del
hierro, hemocromatosis.

El Curso se iniciara con dos “Conferencias Presidenciales”.
En la primera, denominada “Presidente de la Sociedad
Médica de Santiago”, el Dr. Héctor Gatica, Presidente
actual de la SMS y FACP, disertara sobre Lupus
Eritematoso Diseminado. En la segunda, llamada “Presidente
del American College of Physicians”, el tema elegido por el
Dr. Wheby es “Reflexiones sobre la Medicina Interna”; lo
cual resulta particularmente interesante desde su perspectiva
a la cabeza de la mayor organizacién mundial de la especialidad.

Como Disertante Internacional tendremos al Dr. Bernard
Rosof, hasta hace poco Presidente del Consejo de Regentes
del College y gastroenterdlogo de Long Island, Nueva York. El
Dr. Rosof participard en Almuerzos con el Profesor y dictara
una chatla sobre Control de Calidad en Medicina, tema al que
se ha dedicado en los dltimos afios, que empieza a cobrar
importancia en nuestro medio y que el Capitulo local del
College quiere impulsar.

El Dr. Rosof hizo su Residencia en Medicina en la
Universidad de Yale y luego se ha dedicado a la gastroen-
terologia. Ademas se ha dedicado preferentemente a la
administracién, siendo actualmente Vicepresidente de
Ralaciones Corporativas y Asuntos de Salud, y Vicepresidente
de Asuntos Clinicos y Calidad en el Sistema de Salud Judio de
Northshore, Long Island. Ha sido Jefe del Departamento de
Medicina del Hospital Huntington entre 1991y 1995.En 1997
fue Presidente de la American Society of Internal Medicine,
y luego de la fusién con el College, pasé a ser Regente y
Presidente del Consejo de Regentes hasta 2002. Sus 4reas de
experiencia se relacionan con la calidad de la atencién médica,
educacién médica continua, politicas de salud.

Habr4 puestas al dia en Neurologfa y Oncologia, se trataran
temas siempre actuales como shock séptico, vacunas en
inmunodeprimidos, se discutiran estrategias de manejo de
pacientes con arritmias, con insuficiencia cardfaca, y con
insuficiencia renal, una patologia que va en fuerte aumento.
Se daran orientaciones a los internistas para aconsejar y tratar
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a mujeres que usan o han usado estrégenos, a la luz de los
hallazgos del estudio WHI. Se discutira sobre los efectos
adversos de los corticoides en reumatologfa, gastroenterologfa
y psiquiatrfa. Se hablarad sobre cémo manejar las alergias a
medicamentos y las alergias a alimentos, y se mostraran las
evidencias disponibles sobre la utilidad de los antioxidantes,
tema que interesa especialmente a nuestros pacientes.

Como de costumbre, contaremos con la gentil colaboracion
del Dr. Carlos Deck y su equipo que ofreceran su muy
solicitado curso de Reanimacién Cardiopulmonar, a lo que
se agregara esta vez un Taller de Manejo Avanzado de la Via
Aérea, a cargo del Dr. José Miguel Mardonez, flamante
nuevo Miembro del College, con su equipo.

Ademis, el Dt. Francisco Silva, Miembro Asociado, ofrecera
un Taller de Artrocentesis donde en sesidn tedtrico-practica
enseflard como puncionar las articulaciones de la rodilla,
hombro y mano.

Tendremos dos Simposios auspiciados por la Industria
Farmacéutica, el primero sobre “El dolor, un sintoma
transversal” en el que intervendran expertos de distintas
areas de la Medicina; y el segundo, sobre “Infecciones en
trasplantados: novedades y manejo actual” con la participacién
de un invitado internacional, el Dr. Carlos Paya, de la Clinica
Mayo, y de un representante de la Sociedad Chilena de
Transplantes, moderado por el Dt. Guillermo Acufia, FACP
y Gobernador Electo de nuestro Capitulo.

Tendremos dos concursos de posters: “El Mejor de los
Mejores”, donde se elegira al mejor entre los trabajos
premiados en los Congresos de las subespecialidades de
Medicina Interna 2002, y el Concurso de Posters de
Asociados.

En cuanto a actividades sociales, habra un cocktail ofrecido
por Roche al término del Simposio sobre infecciones en
trasplantados y, esperamos, poder ofrecer la tradicional Cena
de los Fellows que tan exitosa ha resultado en afios anteriores.

PROFESIONALISMO

¢Cudles son los principios y valores basicos de la profesion
médica? ¢Como sostener estos principios y valores frente a
los cambios en los sistemas de salud, las nuevas tecnologfas,
las fuerzas del mercado?r ¢Qué responsabilidades asume el
médico en razén de su profesion?

Estas y otras preguntas se inscriben dentro de lo que se ha
dado en llamar “profesionalismo médico”. Ia Federacion
Europea de Medicina Interna, la Fundacién American
College of Physicians-American Society of Internal
Medicine, y la Fundacién American Board of Internal
Medicine han lanzado un proyecto de profesionalismo médico,
cuyos detalles pueden consultarse en www.professionalism.org;
Estas organizaciones emitieron una Declaraciéon Conjunta, que
fue publicada en Annals of Internal Medicine 136:243-240,
2002 y que sera reproducida en la Revista Médica de Chile a
iniciativa de nuestro Capitulo, en una traduccién efectuada
por el Dr. Eduardo Rosselot, FACP.

Con esto, el Capitulo Chileno planea organizar reuniones de
pequefios grupos con sus Fellows y Miembros para discutir sus
alcances y aplicabilidad a nuestra realidad.

LAUREATE AWARDS

El ACP/ASIM reconoce a médicos que se hayan destacado
por su trayectoria en beneficio de la Medicina Interna con una
distincién llamada “Laureate Award”, que podrtia traducirse
como “Premio Laureado”, y que consiste en una hermosa
condecoraciéon. Es la mayor distincién que puede conceder
un Capitulo del College, y se da a miembros mayores que
tengan una larga historia de excelencia y aprobacién por sus
pates en Medicina Interna, y ademas hayan servido al
Capitulo y a la comunidad en forma distinguida. E1 Comité
de Premios y Nominaciones en esta oportunidad otorgd
este reconocimiento a dos eminentes figuras de nuestra
Medicina: los Drs. Fructuoso Biel, de Concepcién, y
Vicente Valdivieso, de Santiago.

El Dr. Fructuoso Biel
naci6 en Concepcién en
1919, y después de
obtener el Premio al
Mejor  Alumno de
Educacion Secundaria,
egresé del Colegio de
los Sagrados Corazones
de su

ciudad e ingresé6 a
Medicina, que cursé en
la U. de Concepcién y
en la U. de Chile. Se
especializé en Medicina Interna y Gastroenterologia en el
Servicio del Prof. Hernan Alessandri en el Hospital del
Salvador. En 1950 parti6 a Estados Unidos becado por la
Fundacién Kellogg, donde hizo un Curso de Postgrado en
Medicina Interna en el Hospital de Nueva York, U. de
Cornell. Luego fue Ayudante a tiempo completo en la
Secciéon de Gastroenterologia de la U. de Pennsylvania
hasta 1952. Enseguida se reintegré a la Universidad de
Concepcidn llegando a ser Profesor Titular de Medicina en
1958, Decano entre 1970 y 1973, y ahora Miembro
Emérito de su Facultad de Medicina. Tiene 130 publicaciones
en revistas chilenas e internacionales, ha patrocinado 66 tesis
para optar a titulos profesionales, ha dado 200 conferencias, y
ha recibido 15 premios y distinciones. Ingresé al American
College of Physicians como Miembro en 1964, ascendiendo
a Fellow en 1981.

Dr. Fructuoso Biel

El Dr. Vicente Valdivieso naci6é en Santiago en 1935,
estudio en el Liceo Aleman y Medicina en la P. Universidad
Catdlica obteniendo su titulo en 1959. Hizo una Beca como
Residente de Medicina Interna en el Servicio de Medicina del
Hospital Clinico de su Universidad y en 1963 obtuvo una



Beca  Fogarty de
Investigacién  Clinica
que efectué6 en la
Universidad de
California en Los
Angeles. A su regreso a
la Escuela de Medicina
de la P. Universidad
Catolica fue Director de
Investigacion, Director
de la Escuela, Consejero
de Facultad, Jefe de la
Divisién de Medicina, y
Director del Centro de Formacion de Docentes Clinicos.
Desde 1978 es Profesor Titular de Medicina. Ha sido
Presidente de la Sociedad Chilena de Gastroenterologfa, de la
Sociedad Médica de Santiago, de CONACEM, y es Miembro
de Numero de la Academia de Medicina del Instituto de
Chile. Tiene mas de 50 publicaciones en revistas nacionales y
extranjeras, y ha sido editor de 2 libros de Gastroenterologia
y autor de numerosos capitulos en libros nacionales y
extranjeros. Sus areas de interés particular son la absorcién
de lipidos, secrecién biliar, litiasis biliar. Es Fellow del
College desde 1986.

Dr. Vicente Valdivieso

CURSOS EN REGIONES

El Capitulo estd en conversaciones con una importante
empresa farmacéutica para organizar cursos breves en regiones,
como una manera de mantener actividades adicionales al Curso

Anual.

REUNION ANUAL DEL COLLEGE
EN SAN DIEGO, CALIFORNIA

La Reunién Anual del College se efectuard en San Diego,
California, del 3 al 6 de abril préximos. Esta reunién se divide
en varias partes: 8 Cursos Pre-Congreso, mas de 260 sesiones
cientificas que cubren todo el espectro de la Medicina Interna,
los Talleres de Aprendizaje donde se aprenden destrezas en
forma interactiva, Programas Especiales para Asociados,
Residentes, alumnos, y un gigantesco hall de exhibiciones. Los
objetivos del programa cientifico son: evaluar los mas
recientes avances en medicina clinica a la luz de las evidencias;
revisar la forma en que cada uno ejerce la medicina a la luz de
estos avances; aprender y usar las mas recientes novedades en
la comunicacién con los pacientes, en el examen fisico, y en el
manejo de la informacién; evaluar y responder a los cambios
que se estan produciendo en el ambiente externo, con su
impacto en la practica clinica y en la atencién médica.

EL DR: EDUARDO ROSSELOT: NUEVO
MASTER DEL COLLEGE

Los Masters son un pequefio grupo de médicos altamente
distinguidos, seleccionados de entre los Fellows, que han
alcanzado reconocimiento en medicina por exhibir preem-
inencia en la practica o en la investigacion médicas, alcan-
zando puestos de gran honor , o por hacer contribuciones
significativas a la ciencia médica o al arte de la medicina.
El Capitulo Chileno contaba ya con tres Masters, y es un gran
honor para todos que la Junta de Regentes haya designado al Dr.
Rosselot como nuestro cuarto Mastet.

El Dr. Rosselot es ex alumno de la Escuela de Medicina de
la Universidad de Chile, donde se recibié en 1956. En 1968
hizo un Fellowship en el Cedars-Sinai Medical Center en Los
Angeles, California y luego se integré a la Division de
Cardiologia del Departamento de Medicina del Hospital
Clinico de la Universidad de Chile. En 1978 fue nombrado
Profesor Titular de Medicina y en 1981 de Cardiologia.
Posteriormente fue Vicedecano y luego .Decano de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. Ademas ha
sido Secretario Ejecutivo de CONACEM vy Presidente de la
Sociedad Médica de Santiago. Desde 1981 e

Ha sido Fellow del American College of Physicians y luego
Gobernador entre 11991 y 1995. Tiene mas de 150 publicaciones
en revistas nacionales y extranjeras, y mas de 50 capitulos
en diferentes libros. Ademas de sus intereses en cardiologfa,
principalmente en el area de las arritmias, participa activamente
en Bioética y en Educacion Médica.

Nuestras felicitaciones al Dr. Rosselot, cuya designacion
honra a todo el Capitulo chileno.

COMUNICACIONES

Es muy importante que todos los miembros de nuestro
Capitulo participen en las actividades tendientes a cumplir
la misién y objetivos del College: “Aumentar la calidad y la
eficaciade la atencién médica a través de la promocién de
la excelencia y el profesionalismo en la practica de la medicina”.

Es por ello que instamos a todos nuestros colegas a aportar
ideas, a contactar al Gobernador vy a asistir a la Reunién
Annual del Capitulo los dfas 5 a 7 de mayo préximo en el
Hotel Crowne Plaza de Santiago.

Los saluda muy atentamente,

José Adolfo Rodriguez, FACP
Gobernador del Capitulo Chileno

Cortreo electronico: jrodrigu@med.puc.cl
Teléfonos 274-8985 / 354-3095



